
•	 整個治療期間，雙手務必先清潔後，才能接觸眼睛。

•	 不含防腐劑的人工淚液每天至少滴用 3 次。

•	 接受治療的眼睛在 48 至 72 小時內應保持貼上膠帶。

•	 若要拆下膠帶，應先閉上眼睛，接著輕輕撕開膠帶。

•	 膠帶撕下之後，眼睛應該繼續每天使用 3 次不含防腐劑的人工淚液。

•	 如果 CS 或組織自行脫落，或於膠帶拆下後滑出，這是常見情況，不用擔

心。請在複診時將此情況告知醫療保健提供者。

•	 治療期間應避免揉眼睛。

•	 治療期間避免眼睛直接接觸清水。

•	 避免眼睛接觸氣霧劑、髮膠、化妝品、乳液等物品。

•	 如果您已知自身對於膠原蛋白或小牛產品過敏，請務必告知您的醫療保健提供

者。請勿接受 CS 治療。 可能發生的過敏反應癥狀包括發紅、流淚、搔癢或腫

脹。

•	 您可能會在 CS 插入後感到暫時的刺痛感，這個情況很快會消失。 如果感覺

持續，請告知您的醫療保健提供者。
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