
•	Đảm bảo vệ sinh tay sạch sẽ trước khi tiếp xúc với mắt trong suốt quá trình điều trị.

•	Dùng nước mắt nhân tạo không chứa chất bảo quản ít nhất 3 lần một ngày.

•	Nên dán băng lên mắt được điều trị trong khoảng thời gian từ 48 đến 72 giờ.

•	Để tháo băng, nên nhắm mắt và nhẹ nhàng gỡ băng.

•	Sau khi tháo băng, tiếp tục dùng nước mắt nhân tạo không chứa chất bảo quản 3 lần một ngày.

•	Nếu màng bảo vệ bằng collagen hoặc mô bị rơi hoặc trượt ra ngoài sau khi tháo băng thì bạn không 

cần lo lắng. Hãy thông báo cho nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của bạn ở buổi hẹn tái 

khám.

•	Tránh dụi mắt trong quá trình điều trị.

•	Tránh để nước tiếp xúc trực tiếp với mắt trong quá trình điều trị.

•	Tránh để bình xịt, keo xịt tóc, mỹ phẩm, kem dưỡng da, v.v. tiếp xúc với mắt.

•	Nếu có tiền sử dị ứng với collagen hoặc các sản phẩm có chiết xuất từ bò, bạn phải thông báo cho 

nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của mình. Không dùng biện pháp điều trị bằng màng bảo 

vệ bằng collagen. Các triệu chứng phản ứng dị ứng tiềm ẩn có thể bao gồm đỏ mắt, chảy nước 

mắt, ngứa hoặc sưng mắt.

•	Bạn có thể có cảm giác châm chích tạm thời sau khi đặt màng bảo vệ bằng collagen vào mắt và 

cảm giác này sẽ sớm qua đi. Nếu không hết châm chích, vui lòng thông báo cho nhà cung cấp dịch 

vụ chăm sóc sức khỏe của bạn.
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